
Aikido Seminar 
 30 Jahre Takemusu Aiki Dojo in Magdeburg

24.10 – 26.10.2025 mit

Sensei
Lewis Bernaldo de Quiros

Lewis Bernaldo de Quiros trainierte
von 1986 -1993 bei Morihiro Saito 
Sensei (9ter Dan) im Iwama Dojo in
Japan.
Lewis erhielt den 5. Dan Aikikai 
von Morihiro Saito Sensei 1999  
und den 7. Dan Aikikai von 
Doshu Moriteru Ueshiba 
(Hombu Dojo in Tokio) 2024 
Lewis ist Vorsitzender des 
Verbandes „Traditional Aikido 
Europe“.

Trainingsort:
Judohalle des Fermersleber Sportvereins (FSV)
Platz der Freundschaft
Alt-Fermersleben 1 
39122 Magdeburg

Anmeldung und Info: christiane@laehnemann.de

Trainingszeiten
  24.10.25 - Freitag 20:00 - 21:30

     25.10.25 – Samstag 10:00 - 12:00
14:00 – 17:00

    26.10.25 – Sonntag 09:30 – 11:30
12:00 - 14:00

Kosten:
• Freitag 15,-€,
• Samstag 60,- €
• Sonntag 30,- €,
• Gesamter Lehrgang 90,-€

Ermäßigung für Menschen in einer Ausbildung

Organisatorisches: 
Jo und Bokken bitte mitbringen.
Für Gäste, die per Flugzeug anreisen, organisieren 
wir welche (bitte Bescheid sagen)
Versicherung ist Sache der Teilnehmer:innen 
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